
การอบรมวิชาการสรีรวิทยา-พยาธิสรีรวิทยา คร้ังท่ี 41 ประจำป= 2567 
เร่ือง “Extracellular Vesicles in Physiology, Pathology and Cosmeceuticals” 

จัดโดย ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb มหาวิทยาลัยมหิดล  

รeวมกับสรีรวิทยาสมาคมแหeงประเทศไทย 
ระหวeางวันท่ี 23 – 24 พฤษภาคม 2567 

ณ อาคารสตางคb มงคลสุข คณะวิทยาศาสตรb มหาวิทยาลัยมหิดล 
............................................................................................ 

การอบรมวิชาการสรีรวิทยา-พยาธิสรีรวิทยา ครั้งที่ 41 ประจำป= 2567 เรื่อง “Extracellular Vesicles in 

Physiology, Pathology and Cosmeceuticals” จ ัดการอบรมโดยภาคว ิชาสร ีรว ิทยา คณะว ิทยาศาสตรb  

มหาวิทยาลัยมหิดล รeวมกับสรีรวิทยาสมาคมแหeงประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงคbเพื่อเผยแพรeความรูlพรlอมหลักฐาน

ทางการแพทยbและการวิจัยที่เกี่ยวขlองกับเวซิเคิลนอกเซลลbและศักยภาพในการประยุกตbใชlประโยชนbของเวซิเคิลนอก

เซลลbในดlานตeาง ๆ การอบรมวิชาการครั้งนี้ จึงระดมผูlรูlในศาสตรbดังกลeาวมาใหlความรูlเชิงบูรณาการ เพื่อผูlเขlารับการ

อบรมวิชาการจะไดlนำความรูl และวิทยาการที่เปtนปuจจุบันเกี่ยวกับเวซิเคิลนอกเซลลbไปปรับใชlใหlเกิดประโยชนbทั้งใน

การเรียน การสอน และงานวิจัย นอกจากนี้ ยังเปtนการเปvดโอกาสใหlบุคลากรในดlานตeาง ๆ ไดlทำการแลกเปลี่ยน

เรียนรูl เพ่ือเปtนการนำไปสูeการตeอยอดองคbความรูl ณ อาคารสตางคb มงคลสุข คณะวิทยาศาสตรb มหาวิทยาลัยมหิดล 

การจัดอบรมวิชาการคร้ังน้ีกำหนดอัตราคeาลงทะเบียน ดังตeอไปน้ี 

Early bird (ภายใน 30 เม.ย.67) Regular (ภายใน 9 พ.ค.67) 

สมาชิก ส.ส.ท. 2,000 บาท 2,500 บาท 

ไมeเปtน สมาชิก ส.ส.ท. 2,500 บาท 3,000 บาท 

นักศึกษา 1,500 บาท 2,000 บาท 



ทั้งนี้ท่ีประชุมติดตามความกlาวหนlาการอบรมวิชาการสรีรวิทยา-พยาธิสรีรวิทยา ครั้งที่ 41 ประจำป= 2567 

เมื่อวันที่ 13 พฤษภาคม 2567 เวลา 10.00 – 12.00 น. พบวeามีจำนวนผูlลงทะเบียนเขlารeวมอบรมวิชาการสรีรวิทยา-

พยาธิสรีรวิทยา ครั้งที่ 41 ประจำป= 2567 จำนวนนlอยกวeาเป�าหมายที่กำหนดไวl ที่ประชุมจึงรeวมกันพิจารณาแนวทาง

เพื่อเพิ่มจำนวนผูlเขlารeวมอบรม โดยใหlบริษัทที่สนับสนุนการอบรมสามารถใชlสิทธิ์สeงรายชื่อผูlเขlารeวมอบรม และลด

อัตราคeาลงทะเบียนใหlคนละ 500 บาท (หlารlอยบาทถlวน) ซ่ึงมติท่ีประชุมรับทราบและเห็นชอบ 

 
โดยมีผูlเขlารeวมการอบรมวิชาการท้ังส้ินจำนวน 175 คน ประกอบดlวย 

ผูrเขrารeวมอบรมวิชาการท่ีชำระคeาลงทะเบียน  78 คน 

ผูrเขrารeวมอบรมวิชาการท่ีไมeตrองชำระคeาลงทะเบียน  97 คน 

- วิทยากร 15 คน 

- อาจารยbอาวุโส 3 คน 

- เจlาหนlาท่ีประจำบูธ 19 คน 

- อาจารยb นักวิจัย/ผูlชeวยวิจัย นักศึกษา และเจlาหนlาท่ี 

ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb มหาวิทยาลัยมหิดล 

61 คน 

 
การอบรมวิชาการคร้ังน้ีไดlรับเกียรติจากวิทยากรผูlทรงคุณวุฒิท้ังภาครัฐและเอกชน จำนวน 15 ทeาน และ

วิทยากรจากภาควิชาสรีรวิทยา จำนวน 5 ทeาน เพ่ือบรรยายในหัวขlอท่ีนeาสนใจ ดังน้ี 
 

 

ศาสตราจารยbเกียรติคุณ ดร.โกวิท พัฒนาปuญญาสัตยb 

คณะแพทยศาสตรbศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “นาโนเวซิเคิล : อตีต ปuจจุบัน สูe
แนวทางในอนาคต” 

 

ศาสตราจารยb แพทยbหญิงละอองศรี อัชชนียสกุล 
ภาควิชาจักษุวิทยา คณะแพทยศาสตรbศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “เซลลbตlนกำเนิดชนิดมีเซนไคมbและเวซิ

เคิลนอกเซลลbในดlานจักษุวิทยา” 



 

รองศาสตราจารยb ดร. หมeอมหลวงเสาวรส สวัสดิวัฒนb 
สถาบันชีววิทยาศาสตรbโมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “บทบาทของเวซิเคิลนอกเซลลbตeอเซลลb

เย่ือบุผนังหลอดเลือดและผลตeอความผิดปกติของ
หลอดเลือดในโรคธาลัสซีเมีย” 

 

รองศาสตราจารยb ดร.พรทิพยb ชัยชมภู 
ภาควิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “บทบาทของเวซิเคิลนอกเซลลbตeอการ
ทำงานของเกล็ดเลือด: มุมมองจากโรคธาลัสซีเมีย” 

 

รองศาสตราจารยb แพทยbหญิงอรุณี ธิติธัญญานนทb 
ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรb 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “เวซิเคิลนอกเซลลbท่ีเก่ียวขlองกับ 
COVID-19: ความสัมพันธbของไวรัส การตอบสนอง
ของภูมิคุlมกัน และศักยภาพในการรักษา” 

 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.รภัทภร นวคณิตวรกุล 
ภาควิชาชีวเวชศาสตรbและวิศวกรรมชีวการแพทยb 
คณะแพทยศาสตรb มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรb 

บรรยายเร่ือง “การวิเคราะหbโปรตีโอมิกสbในทาง
คลินิกของเวซิเคิลนอกเซลลbจากระบบไหลเวียนโลหิต

ท่ีเก่ียวขlองกับโรคมะเร็ง” 



 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.ศรัณยู พลนิกร 
สาขาวิชาโรคผิวหนัง วิทยาลัยแพทยศาสตรbนานาชาติ
จุฬาภรณb มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรb 

บรรยายเร่ือง “เอ็กโซโซมจากเซลลb ตlนกำเนิดชนิดมี
เซนไคมbสำหรับโรคผิวหนังและเวชศาสตรbความงาม” 

 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร. เภสัชกรวีรวัฒนb ตีรณะชัยดีกุล 

ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การควบคุมการใชlเอ็กโซโซมจากพืช
ในดlานเคร่ืองสำอางและเวชสำอางสมุนไพร” 

 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.ลดาวัลยb โควาวิเศษสุต 
ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรbศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “ปฏิสัมพันธbระหวeางโฮสตbกับปรสิตโดย

ใชlเวซิเคิลนอกเซลลbเปtนส่ือกลาง: บทเรียนจาก
มาลาเรียและ Naegleria fowleri” 

 

อาจารยb ดร.วิทยา แป�นวงษา 
ภาควิชาโภชนศาสตรbเขตรlอนและวิทยาศาสตรbอาหาร 

คณะเวชศาสตรbเขตรlอน มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การศึกษาไมโครอารbเอนเอจากเวซิเคิล
นอกเซลลbเพ่ือพัฒนาตัวบeงช้ีทางชีวภาพของ
โรคมะเร็ง” 



 

อาจารยb ดร. นายแพทยbนิธิ อัศวภาณุมาศ 
สถาบันการแพทยbจักรีนฤบดินทรb คณะแพทยศาสตรb
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การนำสeงเอนไซมb recombinant 
glucocerebrosidase โดยเวซิเคิลนอกเซลลb สำหรับ
การรักษาโรคท่ีมีความผิดปกติของการเก็บไลโซโซม
ในระบบประสาท” 
 

 

อาจารยb ดร.สุจิตรา ชัยเดช 

สาขาวิชาเวชศาสตรbเขตรlอน คณะแพทยศาสตรb 
มหาวิทยาลัยขอนแกeน 

บรรยายเร่ือง “วิธีท่ีปรสิตใชlประโยชนbจากเวซิเคิล
นอกเซลลbเพ่ือแทรกซึมและควบคุมโฮสตb” 

 

ดร. แพทยbหญิงชลธิดา ยาระณะ 
ศูนยbวิจัยพัฒนานวัตกรรมและชีวการแพทยb
สารสนเทศ คณะเทคนิคการแพทยb 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “ความสัมพันธbระหวeางเวซิเคิลนอก
เซลลbและการบาดเจ็บของหัวใจท่ีเกิดจากเคมีบำบัด” 

 

คุณกัลยารัตนb บุญเพ็ง 

ภาควิชาจุลทรรศนbศาสตรbคลินิก คณะสหเวชศาสตรb 
จุฬาลงกรณbมหาวิทยาลัย 

บรรยายเร่ือง “การศึกษาไมโครอารbเอนเอในเลือด
เพ่ือเปtนตัวบeงช้ีทางชีวภาพใหมeสำหรับการขาด 
G6PD และความกlาวหนlาลeาสุดในการถeายภาพ
วิเคราะหbเวซิเคิลนอกเซลลb” 



 

เร่ือง “โอกาสในการวิจัยและแนวทางสำหรับผูlเร่ิมตlน 
• ส่ิงท่ีควรรูlกeอนเร่ิมการวิจัยเก่ียวกับเวซิเคิลนอกเซลลb 
• การเตรียมตัวอยeางและการสกัดเวซิเคิลนอกเซลลb 

• เทคโนโลยีสำหรับการตรวจวัดคุณสมบัติของเวซิ
เคิลนอกเซลลb 

• แนวทางการแกlปuญหาเก่ียวกับการศึกษาดlานเวซิ
เคิลนอกเซลลb” 

บรรยายโดย 
• ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.นิตยา บุญหม่ืน  

ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
• อาจารยb ดร.วิทยา แป�นวงษา 
ภาควิชาโภชนศาสตรbเขตรlอนและวิทยาศาสตรbอาหาร 
คณะเวชศาสตรbเขตรlอน มหาวิทยาลัยมหิดล 
• ดร.วรารัตนb เชียงจง 

ภาควิชากุมารเวชศาสตรb คณะแพทยศาสตรb
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

 

รองศาสตราจารยb ดร.อาทิตยb ไชยรlองเด่ือ 
ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “ความรูlเบ้ืองตlนเก่ียวกับเวซิเคิลนอก
เซลลb” และเร่ือง “การศึกษานาโนเวซิเคิลนอกเซลลb
จากพืชเพ่ือรักษาโรคมะเร็ง”  

 

รองศาสตราจารยb ดร. เภสัชกรสัณหภาส สุดวิลัย 

ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “เวซิเคิลนอกเซลลbเพ่ือการรักษาและ
เวชสำอาง” 



ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร. นายแพทยbณัฐพล ภาณุพินธุ 
ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การศึกษาเวซิเคิลนอกเซลลbใน
โรคธาลัสซีเมียและการบาดเจ็บของหัวใจ” และเร่ือง 
“เวซิเคิลนอกเซลลbและโรคติดเช้ือ” 

 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.คณิต ภูeไขe 
ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การศึกษาเวซิเคิลนอกเซลลbในโรค
เลือดและโรคหายาก” 

 

ผูlชeวยศาสตราจารยb ดร.นิตยา บุญหม่ืน 

ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตรb 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยายเร่ือง “การศึกษาเวซิเคิลนอกเซลลbใน
โรคมะเร็ง” 

ผลที่คาดวeาจะไดlรับจากการอบรมวิชาการครั้งนี้คือ การถeายทอดความรูl เพื่อประยุกตbใชlในโรคตeาง ๆ และ
การรeวมแลกเปลี่ยนประสบการณbและแนวทางการวิจัย เพื่อสรlางความรeวมมือในการวิจัยและพัฒนาองคbความรูlทั้งใน
ระดับชาติและระดับสากล 



       
 

          
 

     
 

     
 



    
 

    
 

    
 

    
 



    
 

    
 

    
 

    
 



    
 

    




